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1月の行事予定

明けましておめでとうございます。

●インフルエンザワクチンの接種証明書を発行しました
1２月下旬に行ったインフルエンザワクチンの接種証明
書を郵送いたしましたのでご確認ください。
●ラ・フォーレ天童ホームページ
ブログやお知らせなど随時更新しております。

検索ラ・フォーレ天童

１～２日 お正月行事食

７日(火）七草がゆ

１７日(金）新年会・誕生会

２２日(水）デイケア新年会

２３日(木) ミニ喫茶 （花療養棟・デイケア）

２４日(金) ミニ喫茶 （森療養棟・デイケア）

2025年の興味深い事柄・予定

「最近はなかなか言葉が出てこない。誰と話したか思
い出せない。一晩すると昨日のことを忘れてしまう。それ

で自分のボケがわかった。昔から几帳面で計画的にするの

が常だった。今は計画もなにもあったものじゃない。先生

にも相談したが、ボケの治療薬はないそうだ。せめて

足腰が弱らないようにできるだけ歩行訓練やマシン

トレーニングをしている。これからの願いはすーっと

寝るように逝くこと。怖いとは思わない。悲観的に

なっているわけじゃないんだ。この歳（88歳）

になればみなさんそうでしょう？」

●2025年問題… 1947年～1949年に生まれた
「団塊の世代」は2025年に後期高齢者になる。

●大阪万博開催…2025年4月13日～10月13日まで
の184日間、大阪の夢洲で開催される。約160の国
・地域が参加する。

●紙の保険証が終了…2025年12月1日からマイナ

保険証に移行する。

2025年は巳年
ということでへびの

パネルを持っていただ

きました。※巳年の方

ではありません。

あしからず…

私は巳年

へびの
まね

良い一年で
ありますように年末に気づいたこと。カレンダーをいただく機会がグッと減り

ました。年賀状も然り。時代の流れ、ペーパーレス化か不景気か。
今年の物価はどうなるのかも気になりますね。兎にも角にも、

本年もどうぞよろしくお願いいたします。

入所者様による「大黒舞」

仕事納めの12月30日、入所者
様が「大黒舞」を披露してくださ
いました。職員からは大拍手！
1年を締めくくるに相応しい舞い
でした。ありがとうございました。

年越しそば
大晦日のお昼は年越しそばでした。

皆さん美味しそうに召し上がって

いました。

年の〆はやっぱり

ガブっ

おつゆも

おいしかった

いただきま～す


