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介護老人保健施設ラ・フォーレ天童

デイケアバスレク

ご声援ありがとうございました！

お知らせ

今回の様子はホー
ムページのおたっし
ゃブログに掲載しま
した。また正面玄関
脇の壁にも掲示しま
したのでぜひご覧く
ださい！

10月14日㈯ラ・フォーレ天童職員10名
やまがた5時間リレーマラソンに挑戦して

まいり ました！このマラソンは1チーム4～10人

でたすき をつなぎ、特設コース（1周約1.3km）

を5時間で どれだけ周回できるかを競うものです。

結果は147チーム中138位ではありましたが、

走ることに自信がない職員達も無事元気に

走りきることが出来ました！

TONIKAKU
楽しかった～！

パパ～がんばって～

読書タイム

天童高校インターンシップ
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10月24日から3日間、天童高校の生徒

さん４名が職場体験をしました。将来

は理学療法士、カウンセラー、看護師

…志望とのことでいろいろとお手伝い

をしてくれて頼もしかったです。 最

終日には「またおいで～」と玄関まで

見送りに来てくださる方もいて、入所

者様にとっても活気の出る３日間だっ

たようです。

オロナミンCを飲みながら新聞を
読むのが日課です ワンちゃんネコちゃんの写真集を

観て盛り上がっているところ

おしゃれ大好き
素敵なブラウスですね

入所者様と作った
冬の装飾完成

～！

10月17日㈫デイケアでは
バスレクで月山湖へ行って
来ました。とてもいい天気
で車窓からの山の風景も
きれいでした。おやつは

月山名物のみそまんじゅう。月山
湖は風が強く、見どころの大噴水
はバスの中から見学しましたが、
よい気分転換になりました。

湖

11月の予定

16日㈭ ミニ喫茶 （花療養棟・デイケア）

17日㈮ ミニ喫茶 （森療養棟・デイケア）

27日㈪ 誕生会・お楽しみメニュー

●入所中の方のインフルエンザ予防接種について
11月中旬から12月上旬にかけてインフルエンザワ

クチン接種を予定しております。なお「接種済証」は
希望の方のみに無料で交付いたします。ご希望の方は
事務室までお声がけください。

車窓からの景色きれい

たまに出かけるのいいわね
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