
  

   12日（火）  ミニ喫茶（デイ）

   13日（水）  ミニ喫茶（花）　

   14日（木）  ミニ喫茶（森）

　20日（水）  デイケアお楽しみおやつ

　22日（金）  開設記念日　お楽しみメニュー

　25日（月）  麵の日

 

 

４月の行事予定

お知らせ
●持ち込み物に記名を
　衣類の他に日用品や差し入れ品など、持ち込み物全てに
記名をお願いいたします。(記入しづらいものは袋に記入で
結構です)

●オンライン面会ご活用ください
　当施設ではZOOMでのオンライン面会をご利用いただけ
ます。遠方で来所出来ない、コロナ対策等…ぜひご活用くだ
さい。ご予約はメールで　laforetmenkai@gmail.com
ご希望日時とお名前・続柄をご記入ください。（※返信にお時
間いただく場合がございます）
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発行責任者　佐々木大輔
担当　地域活動委員会

中庭の草木も少しずつ芽吹いてきました

2022年

　今年は雪が多く大変でしたが、中
庭の雪も解け、ようやく春が近づいてき
ました。3月最期の日曜日。久しぶりに
中庭に出てみました。少しの時間でした
が、風を感じとても気持ちよかったです。

3月18日のお昼は「ぼた餅」でした。写真はあんこ、納
豆、くるみ。他に「棒たら煮」や「うるいのお浸し」等。

　ラ・フォーレのぼた
餅は給食の職員が
厨房内で一から手作
りしています。小豆は前
日から煮て、おはぎの
生地もひとつひとつ手で
丸めています。大人気
メニューです。

また、3月はスワン
の小物入れも作り
ました。大変細か
い作業ですが
がんばりました。

お彼岸メニューおいしかったです

リハビリがんばってます
　月末の作業療法では廊下などに掲示する
カレンダーの色塗りをしています。この日は皆さ
ん黙々 と真剣に⁉作業されていました。


