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　 3日（木）  ひな祭りお楽しみメニュー・誕生会

    ９日（水）  ミニ喫茶（デイ）

   10日（木）  ミニ喫茶（花）　

   11日（金）  ミニ喫茶（森）

 

 

３月の行事予定

お知らせ
●持ち込み物に記名を
　衣類の他に日用品や差し入れ品など、持ち込み物全てに
記名をお願いいたします。(記入しづらいものは袋に記入で
結構です)

●オンライン面会ご活用ください
　当施設ではZOOMでのオンライン面会をご利用いただけ
ます。遠方で来所出来ない、コロナ対策等…ぜひご活用くだ
さい。ご予約はメールで　laforetmenkai@gmail.com
ご希望日時とお名前・続柄をご記入ください。（※返信にお時
間いただく場合がございます）
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節分メニュー
　豆ごはん
　いわし梅煮
　　田舎煮　
　あさつき酢味噌和え
　すまし汁

果実湯でいい気分♪
  デイケアでは2月の下旬、みかんや
りんごを浮かべた変わり風呂をしました。
いつもと違うお風呂でリフレッシュ！
とっても温まりました～♨

ということで毎年恒例の鬼のコ
スプレ⁉をしました。もはや鬼な
のか、なまはげなのかわからな
い（笑）のですが、とにかく邪
気は払われたようです（笑）

悪い子はいねえが～！ 鬼は外、福はうち～

我は
デイケア壁面に
　参ったぞ
　

2月3日は節分

我の装束
　素敵でしょう♪

1日（火）  デイケアお楽しみおやつ

雛飾り作りました♪
  2月の作業療法では壁掛けできる
雛飾りを
 作りました。


