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お知らせ
　 インフルエンザ等が流行する季節です
  先月の面会制限の際はご協力いただきありがとうご

ざいました。県内まだまだインフルエンザの患者さん

の報告が続いています。ひきつづき風邪症状のある方

はご面会をお控えくださいますようおねがいいたしま

す。デイケアの皆様にはご利用日の朝に検温し体調の

チェックをしていただきますようお願いいたします。

 ３

3 月 の 行 事 予 定
　２日（土）　ひなまつりメニュー

１２日（火）、１５日（金）　ミニ喫茶（デイケア）

１３日（水）　ミニ喫茶（森）

１４日（木）　ミニ喫茶（花）

２２日（金）　お彼岸メニュー

２３日（土）　北斗コーラス様コンサート　

２５日（月）　ハンドケア高瀬様　13時～14時（デイケア）

２６日（火）　誕生会

介 護 老 人 保 健 施 設

ラ ・ フ ォ ー レ 天 童
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立 春 お 茶 会

ぽ か ぽ か 、い い 香りで

 2月の半ばの週、療養棟でお茶会が開

かれました。お茶を点てるのは、裏千

家茶道歴8年、事務部の松原です。

犯人の 電話に出ないで 詐欺防止
撃退３箇条

●留守番電話に設定（内容を確認してから出る）

●自動通話録音機（犯人は録音されることを嫌がる）

●番号通知サービス（非通知の電話に出ない）

　ひとつずつ丁寧に点てられ

たお抹茶とお菓子にみなさん

ご満悦。この冬は体調を崩さ

れる方が多かったので、面会

制限も解除され一息という感

じでしょうか。いつもと違う

お作法でゆっくりとお茶を飲

み干すと背筋が伸びる感じが

しますね。今年も元気に達者

で行きましょう～♪

　いつも食材を調達している沼沢商店さんよ

り、ゆずをたくさんいただきました～

早速ゆず風呂にして癒しの時間を満喫しまし

た。ありがとうございました(#^^#)

 デイケアでは2月19日、20日の

2日間、天童警察署の生活安全

課長様を講師にお招きして防犯

教室を開催しました。実際にあ

った例を交えながら、ウソ電話

詐欺にあわないためのコツをお

教えいただきました。

結構なお点前です

まず電話に出ないこと、遭遇しないこ

とが大事なんですね。デイケアの皆さ

んも熱心に受講されていました。

い い 気 分♪

　3月３日はひな祭り。デイケア

ではお雛様の顔ハメパネルを作りま

した～ということで職員もハメてみ

ました(笑)デイケアにて展示します

ので皆さんもぜひ顔ハメして撮影し

てみてくださいね(笑）

※アフロではありません


