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年末年始のご面会時間について

  　12月31日～1月3日の面会時間は、9時～17時となって

おります。上記以外の時間帯は玄関が開きませんのでご

注意ください。緊急時はインターホンでの対応となります

のでご了承くださいますようお願いいたします。

三吉神社の開扉について
   大晦日は終夜、年始(元旦～３日）は8時半～17時まで

開扉しております。どうぞご参拝ください。

年末年始の入浴について
　年始(元旦～３日）は入浴をお休みさせていただきます。

ご了承くださいますようお願いいたします。

お知らせ

新春

　1日（火）、2日（水）   お正月メニュー

　7日（月）　七草がゆ

　８日（火）、１１日（金）  ミニ喫茶(デイケア）

　９日(水）   ミニ喫茶(森療養棟）

１０日(木）   ミニ喫茶（花療養棟）

１０日（木）  団子木飾り（山口地区民生委員様）

１７日（木）　ハンドケア　高瀬　様　13時～

１８日（金）  クリムズン・マンドリンコンサート 14時～

２３日（水）  新年会 13時45分～14時45分
　    　　　　　楽しい催しを企画しております！

※ご家族様のご参加大歓迎です！

　

　　1月の行事予定

　　年頭のご挨拶    施設長　佐々木　大輔

　明けましておめでとうございます。旧年中は大変お世話になりまし

た。本年も宜しくお願い致します。

　今年は己亥（つちのと・ゐ）であります。辞典で調べると、己は中天

にある明るい太陽、亥は漆黒の空にある新月とのことです。明暗がは

っきりとする年かもしれません。亥は干支の12番目で猪ですが、中国

では豚です。干支はシルクロードを通って世界中に広がり、トルコで

も干支を用いた暦がありますが、12番目は豚です。どうも元々は豚で

あったのに日本では猪に変わったようです。ともあれ、猪突猛進の気

概で頑張りたいと思います。

　昨年は施設の８床の増築工事が行われました。工事中はご迷惑を

おかけしましたが、今後の高齢者の増加に少しでも対応できるように

との思いからであります。ラ・フォーレの入所定員は合計108床となり

ました。これまで以上にご利用しやすくなると思います。

　さて、国会では入国管理法が改正されて外国人労働者の受け入れ

枠が広がっております。受け入れる特定職種の筆頭には介護が挙げ

られております。しかし、日本語能力、長期の滞在、社会の支援体制

など問題は多そうです。日本で介護技術を身に着けても帰国後の母

国には介護を必要とする高齢者や、働く介護施設が少なかったりす

ると言われてもおります。今のところ当施設は外国人の手伝いを必要

とする状況ではありませんが、一般の方の介護ボランティアは大歓迎

です。介護老人保健施設は居宅支援・居宅復帰のための施設であり

ます。しかし、居宅介護には介護離職、ヤングケアラー（家族介護で

社会から孤立してしまう若者）など厳しい現実に直面している人もい

ます。今年も職員一同、地域社会に役立つ施設として努力する所存

でありますので、ご協力、ご支援のほど宜しくお願いいたします。

先月の山口クリスタルバンド様コンサート

リハビリで
ぽかぽか元気！

今年も

大正・昭和・平成と
生きてまいりました。
次の元号は・・・？


